Spiel und Plausch in Ins

Bei wunderschénem Friihlingswetter fanden am Samstag, 31. Marz tiber 200 Kinder im Alter
zwischen drei und funf Jahren den Weg in die Turnhalle in Ins. Der langersehnte KiTu Spiel- und
Plauschtag fand statt. Beim Kinderturnen (KiTu) sind Kinder dabei, welche noch nicht in die Schule
gehen und daher auch noch nicht in der Madchen- oder Jugendriege turnen, aber bereits zu gross
sind fur das Mutter-Kind-Turnen, das MuKi. Der Spiel- und Plauschtag wurde vom KiTu-Team des
Turnverbandes Bern Seeland bereits zum vierten Mal durchgefiihrt. 216 KiTu- Kinder aus 17
Seelander Vereinen nahmen teil. Flr alle Kinder war es ein riesen Spass, da sie mit und ohne Hilfe der
Erwachsenen einen interessanten Bewegungsparcour absolvieren konnten. Die zehn Posten stellten
die Kleinen vor koordinative, sensitive und auch athletische Heraus-forderungen, die mit viel Freude
bewiltigt wurden. Damit beim schénen Wetter nicht der ganze Nachmittag in der Hal-le verbracht
werden musste, wurden drei Posten ins Freie ver-legt. Die Kinder konnten draussen beim
Treppenlauf ein Wettrennen machen. Wer war wohl schneller, der Kaugummi, der durch einen
Schlauch am Gelander runterkullerte oder die Kinder, die die Treppe hinunter-rannten? Im Freien
fand auch das Blichsenwerfen statt. Da war Kraft und Treffsicherheit der Kleinen gefragt. Der
Fiihlparcours weckte unter der strahlen-den Sonne alle Sinne. Mit verbundenen Augen und Barfuss
konnten die Kinder tber verschiedene Untergriinde laufen und dabei ganz neue Materialien an ihren
Flssen ertasten. Ein kleiner Junge schwarmte: , es war toll, mal war der Untergrund hart, mal kitzelte
es, es war richtig lustig”.

Im Innenbereich der Dreifachhalle wurden unzahlige Gerate auf-gebaut. Die Kinder balacierten,
hlpften und kletterten mit grosser Freude. Dabei wurden die Geschicklichkeit getibt und zum Teil
auch personliche Grenzen ausgelotet. Der Mut der Kinder war dabei natirlich stark gefordert. Und
mit ein bisschen Uberwindung konnten an diesem Samstag doch viele Erfolgserlebnisse verbucht
werden. All diese Posten wurden von den Kindern ohne Eltern absolviert. Die Gruppen wurden
allerdings von ihren Leiterinnen und Leitern begleitet. So war, wo nétig, Hilfe und Zuspruch immer
gleich vor Ort. An die Eltern wurde natirlich auch gedacht. So bereitete der TV Ins eine
Festwirtschaft vor und von der Galerie aus konnten die Eltern ihre Kinder beobachten und lautstark
anfeuern. Nach den 2 % Stunden turnen, rennen und ausprobieren wurden die Kinder noch belohnt.
Sie durften sich zum Abschluss des Nachmittages noch ein Geschenk abholen. Eine ,,Zvieri“-Box
gefiillt mit vielen Sponsorengeschenken brachte den Kindern viel Freude. Die vielen strahlenden
leuchtenden Kinderaugen waren fiir die Organisatoren das grosste Lob. ,,Auch die vielen
Rickmeldungen bestatigen uns, diesen Spiel- und Plauschtag auch in Zukunft im Zweijahresrhythmus
weiterzufiihren” freut sich Therese Herrli vom TBS.

Auch fir die grosseren Kinder wird es in den nachsten Wochen zahlreiche Wettkdmpfe geben. Am
28. April findet in Studen der Seelandische Jugendspieltag statt. Die Kinder und Jugendlichen werden
sich in Volleyball, Korbball und Ball (iber die Schnur messen. Wie jedes Jahr zu dieser Zeit wird in den
Seelandischen Turnhallen wieder fleissig mit dem Ball trainiert. Zwei Wochen nach dem
Jugendspieltag findet in Lyss am 12. Mai ,,der schnallscht Seelander” statt. Die ndchsten Wochen sind
also gut mit Wett-kdmpfen fir die Kinder der Jugend- und Méadchenriegen gefiillt. Nicht
unterschlagen darf man bei dieser Gelegenheit natiirlich den Seelandischen Jugendturntag fiir die
Mé&dchen und Jungs und auch das Seelandische Turnfest fir die Erwachsenen. Diese werden am 2./3.
Juni und 9./10. Juni in Lyss stattfinden.
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