Countdown zu Olympia

Die Olympischen Sommerspiele in Rio beginnen nachsten Freitag. Es ist sportlich gesehen
wiedermal ein ereignisreiches Jahr. Auf die Kunstturn-EM in Bern Ende Mai anfangs Juni
folgte die Fussball-EM. Und nun, einen Monat spater, beginnen die Olympischen Spiele
2016. Auch flr uns Turner ist es ein grosser Moment. Die Kunstturnerinnen und Kunstturner
sind schon vor Ort, wir alle hoffen auf eine olympische Medaille im Turnen. Und vom Gefiihl
her kénnte diese Hoffnung dieses Jahr wirklich berechtigt sein. Nun bleibt abzuwarten und
die Daumen zu dricken. Wir freuen uns aber auf viele schone, erstaunliche und unfassbare
Turnmomente am Bildschirm.

Wahrend in Rio die Elite turnt, herrscht in den Sommerferien in den Schweizer Turnhallen
grosstenteils Ebbe. Oftmals pausiert in den Sommerferien der Trainingsbetrieb, oder es wird
aufgrund der geringen Turnerzahl ein Alternativprogramm organisiert. Aber sobald die
Sommerferien zu Ende sind, sich der Stau am Gotthard Richtung Norden aufgeldst hat und
die Schule wieder begonnen hat, geht es mit einem strengen Programm weiter.

Wettkampftechnisch beginnt der Sommer mit dem UBS Kids-Cup und dem Seelandischen
Nachwuchsmehrkampf in Lyss am 13. August. Da kdnnen die Seelander Kinder und
Jugendlichen wieder Ihre Turnschuhe binden und sich gegenseitig in den
Leichtathletikdisziplinen messen. Traditionellerweise werden beide Anlassen gleichzeitig im
Lysser Grien durchgefihrt. Die sechs- bis sechzehnjahrigen Jugendlichen treten nicht
Vereinsweise, sondern einzeln in ihrer Alterskategorie gegeneinander an. So ist jeweils
schon wahrend des Wettkampfes ein direkter Vergleich mit der Konkurrenz maglich.

Eine Woche spater, am 20. und 21. August, trifft sich die Elite des Gerateturnens in Aarberg
zu den Seelandmeisterschaften Gerateturnen. In allen Kategorien messen sich Turnerinnen
und Turner im Einzelgerateturnen und kdmpfen um die Medaillen. Am Samstag sind die
Sportler der Kategorien K5-K7 und KH/KD am Start, am Sonntag sind dann die Jiingeren
von K1-K4 am Start.

Immer noch im August, am 27. und 28., treten dann auch die Spielerinnen und Spieler auf
den Wettkampfplan. In Pieterlen wird der Seeldndische Spieltag Volleyball durchgefuhrt.
Auch hier sind die Kategorien aufgeteilt. Am Samstag spielen die Manner, die Senioren und
die Frauen. Am Sonntag dann die Damen, Herren und Mixed, also die Turnerinnen und
Turner der Aktivriegen.

Wir drlicken allen Turnerinnen und Turner, welche an einem dieser Wettkdmpfe im Einsatz
stehen, viel Wettkampfgllick und einen Einsatz ohne Verletzungen. Bei allen Anlassen
freuen wir uns auf zahlreiches Publikum, welches die Turnenden anfeuert. Auch der
Schweizer Vertretung in Rio winschen wir viel Glick und Erfolg. Wir driicken der gesamten
Delegation des Turnens und allen anderen Sportlern die Daumen und freuen uns auf super
Leistungen in Rio.
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