
Turnen: geschäftiges Treiben im Herbst 
 
Sportlich gesehen ist der Herbst eine der aktivsten Zeiten im Jahr. Fussball, Eishockey, 
Formel1 und Tennis sind nur einige der Sportarten, welche im Moment ausgetragen 
werden. Da sich die Saisonsportarten überkreuzen, läuft nun einiges im Sportkalender. 
Natürlich will da auch das Turnen nicht hintenanstehen. Da erstaunt es wenig, dass auch 
im Turnen die «heisse» Phase der Saison bevorsteht. Zum einen finden in der Herbstzeit 
die Schweizermeisterschaften in den diversen Turndisziplinen statt mit den dazugehörigen 
Vorbereitungswettkämpfen, zum anderen ist der Herbst die Zeit der Weiterbildungen und 
Versammlungen. Es sind also für einmal nicht nur die aktiv turnenden Mitglieder der 
Vereine und Verbände gefordert, sondern auch die administrativen Führungskräfte und 
Leiterteams, die sich weiterbilden und die wichtigen Informationen fürs kommende 
Turnerjahr sammeln. Dies gilt übrigens für alle Altersgruppen, von jung bis alt – überall 
läuft etwas. Die intensive Phase wurde in Port am letzten Augustwochenende eingeläutet 
mit der Seelandmeisterschaft Geräteturnen. Die Turnerinnen und Turner zeigten ihr 
Können, egal ob K1 oder K7 geturnt wurde, alle gaben ihr Bestes. Der Anlass, welcher 
durch den TV Brügg organisiert wurde, war ein voller Erfolg.  
Administrativ geht es diese Woche weiter: So findet kommenden Freitag die GV der 
Seeländischen Turnveteranninen-Vereinigung statt. Ein Rückblick auf die Tätigkeiten des 
verganegen Jahres wird ebenso auf der Trakdandenliste stehen wie der Ausblick auf das 
nächste Jahr. Direkt am nächsten Tag geht es dann wieder zu den aktiv Turnenden über: 
In Lyss stehen dann die Jüngsten Leichtathleten im Einsatz: Am Seeländischen 
Nachwuchsmehrkampf mit integriertem UBS Kids-Cup werden die Kinder und 
Jugendlichen um Medaillen und Siege in den Sparten 60m-Sprint, Wurf, Weitsprung und 
1000m-Lauf kämpfen.  
Weiterbildungstechnisch sind im September die Leiterinnen und Leiter der Seniorinnen- 
und Senioren gefordert, welche ebenso einen Weiterbildungskurs besuchen können wie 
die Jugend&Sport-Leiter der Sportarten Turnen und Kindersport. Nicht zu vergessen sind 
all die kreativen Leiterinnen und Leiter in den Vereinen, welche sich bereits wieder 
Gedanken über den Unterhaltungsabend machen müssen. So wird in diesen kühlen Tagen 
in den Wohnzimmern des Seelands choreografiert, Schritte ausgetüftelt und Abfolgen 
trainiert. Die Resultate können Sie dann alle an den Unterhaltungsabenden der 
umliegenden Turnvereine bestaunen.  
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