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Die ideale Vorbereitung und Standortbestimmung fürs Turnfest und den Jugitag! 
 

LMM 
(Leichtathletik-Mannschaftsmehrkampf) 

 

Wann: Freitag, 23. Mai 2014, 18.30 Uhr 
Wo: Lyss, Sportanlagen Grien 
 
 

Kategorien Altersgrenze Disziplinen 

Senioren M30+ ab 30 Jahre 100m, Weitsprung, Hochsprung, Kugel (5kg), 1000m 

Männer - Alter frei 100m, Weitsprung, Hochsprung, Kugel (5kg), 1000m 

Junioren U20 bis 19 Jahre 100m, Weitsprung, Hochsprung, Kugel (5kg), 1000m 

Männliche Jugend A U18 bis 17 Jahre 100m, Weitsprung, Hochsprung, Kugel (5kg), 1000m 

Männliche Jugend B U16 bis 15 Jahre   80m, Weitsprung, Hochsprung, Kugel (4kg), 1000m 

Seniorinnen * W30+ ab 30 Jahre 100m, Weit- oder Hochsprung, Kugel (4kg), 800m  

Frauen * - Alter frei 100m, Weit- oder Hochsprung, Kugel (4kg), 800m  

Juniorinnen * U20 bis 19 Jahre 100m, Weit- oder Hochsprung, Kugel (4kg), 800m  

Weibliche Jugend A * U18 bis 17 Jahre 100m, Weit- oder Hochsprung, Kugel (3kg), 800m  

Weibliche Jugend B * U16 bis 15 Jahre   80m, Weit- oder Hochsprung, Kugel (3kg), 1000m 

Mixed (m/w) - Alter frei 100m, Weitsprung, Hochsprung, Kugel (5kg/4kg), 1000m 

Mixed (m/w) U18 bis 17 Jahre 100m, Weitsprung, Hochsprung, Kugel (5kg/3kg), 1000m 
 

* Aus organisatorischen Gründen muss die ganze Mannschaft entweder Weitsprung oder Hochsprung 
wählen! 
 
 

Wertung: Pro Mannschaft dürfen mindestens 4 und höchstens 6 Teilnehmer/innen 
starten. Die vier besten Mehrkampfresultate werden gewertet. Bei der Kategorie 

„Mixed“ zählen die besten Mehrkampfresultate von zwei Athletinnen und zwei 
Athleten. 

 

Startberechtigung:  Junioren/innen und Jugendliche sind (ausgenommen in den Kategorien 
Senioren/innen) auch in den höheren Kategorien startberechtigt. 

 

Hilfskampfrichter:  Mit jeder Anmeldung muss 1 Hilfskampfrichter/in namentlich gestellt werden. 
 Besammlung: 17.30 Uhr!  
 

Apell: Der/Die Riegenleiter/in findet sich um 18.00 Uhr im Speaker-Raum oberhalb der 
Tribüne ein. 

 

Startgeld:  Fr. 30.-- pro Mannschaft ist am Wettkampftag bei der Anmeldung direkt zu bezahlen. 
 

Anmeldung: bis Samstag, 10. Mai 2014 an:  

 Mathias Wyss, Burgweg 41, 3270 Aarberg 
 Tel. 079 440 36 33 / E-Mail: this.wyss@bluewin.ch 
 

Allgemeines: Versicherung ist Sache der Teilnehmer/innen. 
 Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 
  

 Der Wettkampf wird nur bei 10 oder mehr Anmeldungen durchgeführt. 
 Nach Anmeldeschluss werdet Ihr über die Durchführung informiert. 


