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Kreiskurs Jugend vom 20. Februar 2016 in Lyss 

Verfasst von Corinne von Büren 

 

 
Am 20. Februar 2016 fand der 1. Kreiskurs der Jugend statt. Die Teilnehmerzahl 

war dieses Jahr leider ein wenig geringer als die Jahre zuvor. Bedingt war dies 

vermutlich aber durch den Beginn der Sportferien, welche genau auf dieses Datum 

fielen. Der TBS erwägt den Kreiskurs aus diesem Grund nächstes Jahr erst 

Anfangs März durchzuführen. 

 Trotzdem war das Engagement sehr gross, beim Fitness Krav Boxing, eine 

Kombination von Fitness und Grundtechniken aus der israelischen 

Verteidigungstechnik, bei der Korbball Auffrischung oder beim Geräteturnen. Die 

Rückmeldungen der Teilnehmer fielen durchwegs positiv aus.  

 


